
Балтская (субстратная) концепция этногенеза белорусов 

 Автор: В.В. Седов. 

 Основной вывод: белорусы возникли на основе восточно-

балтского субстрата, заселявшего территорию Беларуси, с последующей 

славянизацией. 

 Ключевые положения: 

o балты – автохтонное население Беларуси; 

o славяне, продвигаясь с юга, ассимилировали балтов; 

o белорусы – одно из ответвлений восточнославянского 

этноса, но с сильным балтским компонентом. 

Одной из наиболее значимых и дискуссионных теорий происхождения 

белорусского народа является балтская, или субстратная, концепция, 

разработанная известным исследователем восточнославянской древности В.В. 

Седовым. В отличие от сторонников «древнерусской» версии, Седов 

акцентировал внимание на глубинной роли балтского населения, издавна 

обитавшего на территории современной Беларуси. 

Согласно этой концепции, белорусы сформировались не только как 

часть восточнославянской общности, но и как результат длительного 

взаимодействия славянских переселенцев с местным балтским субстратом. 

Балты, занимавшие значительные пространства белорусских земель, стали 

основой, на которую наложились культурные и языковые влияния славян. В 

процессе ассимиляции и культурного синтеза возникла особая этническая 

общность, отличающаяся от соседних русских и украинцев. 

Археологические данные, лингвистические свидетельства и 

топонимика подтверждают значимость балтского компонента. В белорусской 

гидронимии и ойконимии до сих пор сохраняется множество названий 

балтского происхождения. В антропологическом облике и культурных 

традициях также прослеживаются черты, указывающие на тесное 

взаимодействие двух этнических пластов. 



Особое значение балтская теория имеет в том, что она позволяет 

объяснить своеобразие белорусской культуры и языка. Если древнерусская 

концепция подчеркивает общность восточных славян, то балтская версия 

акцентирует внимание на уникальности белорусов, возникшей благодаря 

глубокой интеграции с автохтонным населением. 

Критики этой концепции отмечают, что Седов, возможно, 

переоценивал роль балтов, недооценивая значение славянской миграции и 

политических факторов (например, Киевской Руси). Однако именно балтская 

теория внесла в науку важное понимание полиэтничности и сложного 

характера этногенеза белорусов. 

Таким образом, балтская (субстратная) концепция этногенеза 

белорусов представляет собой попытку объяснить происхождение народа 

через призму взаимодействия славянских и балтских элементов. Она 

подчеркивает, что белорусы — это не просто «ветвь» древнерусской 

народности, а результат уникального культурного синтеза, в котором 

автохтонный балтский компонент сыграл ключевую роль. 

 


